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SLOVENSKY ZVAZ HADZANEJ

Zriadenie, ¢innost’ a hodnotenie $portovych tried ZS a SS

I. Zriadenie ST

1.

Sportova trieda na zakladnej alebo strednej $kole je trieda uréena pre $portovo-
talentovanych ziakov, v ktorej je systematicka Sportova priprava sticastou vyucovania.
Sportové triedy sa zriad’uju pre $portovo talentovanych Ziakov po ukonéeni 4.ro¢nika
povinnej $kolskej dochadzky (dalej ZS) a od 1.ro¢nika strednej 8koly , kde st vytvorené
podmienky pre spolupracu oddielu - klubu hadzanej (d’alej klubu) a skoly. Triedy na
zakladnej Skole pripravuju Sportovcov ml. a st. ziactva do druzstiev mladSieho dorastu,
CTM, sportovych $kol. Triedy na strednej Skole pripravuju Sportovcov v kategorii ml. a
st. dorastu s vysokou S$portovou vykonnostou pre prechod do druzstiev hrajucich v
najvysSich sttaziach dospelych, pripadne 1.ligy dospelych, vychovévaja
reprezentantov s pozitivnym vzt'ahom k vlasti.

ST na $kolach zriaduje riaditel 3koly na zaklade predchadzajiiceho suhlasu
zriad’ovatel'a, po dohode s prislusnym klubom . Navrh na zriadenie ST podéava $kola a
klub pisomne na SZH. Spolu s navrhom predlozi aj platnti ,,Dohodu o zriadeni Sportovej
triedy* potvrdent podl'a bodu 4. Na zéklade ,,Dohody* a po zaradeni do siete MS SR je
ST zriadena.

Na zabezpecenie ¢innosti Sportovych tried uzavieraji zicastnené strany - zriad’ovatel’
Skoly, Skola, klub, pisomnu ,,Dohodu o zriadeni Sportovej triedy*. Dohoda obsahuje
podmienky (persondlne, materidlne a financné zabezpeceni Sportovych tried) a podiel
strin na zabezpe&eni ¢innosti ST.

V kazdej triede 5. — 6. ro¢nika musi byt minimalne 15 chlapcov alebo 15 dievc¢at,
v triedach 7. — 9. ro¢nika minimalne 12 chlapcov alebo 12 diev¢at s platnou registraciou
SZH a ¢&lenstvom ku klubu, pri ktorom je zriadena (za jednu ST sa poéita skupina
S minimalnym poc¢tom Ziakov a ziacok v jednom ro¢niku, t.j. ak st v jednom ro¢niku
obe vekové kategorie, su registrované ako dve ST, jedna ST/chlapci a jedna
ST/dieviata).

Kazdoro¢ne najneskorsie do 30.juna predlozi Skola v spolupraci s klubom na SZH
,,Dodatok k dohode o zriadeni ST* s uvedenim personalneho a financného
zabezpe&enia ST na nasledujuci $kolsky rok.

Po prehodnoteni plnenia kritérii pre ST, obsiahnutych v tejto smernici a naslednych
dokumentoch pre ST, vydanych MS SR a SZH, SZH rozhodne o prediZeni dohody na
d’alsie obdobie.

I1. Prijimanie, zarad’ovanie a vyrad’ovanie Sportovcov

1.

Prijimanie Ziakov do ST sa uskuto¢iuje na zéklade splnenia podmienok, stanovenych
riaditel'om Skoly.
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Do Sportovych tried sa zarad’uji ziaci na zaklade odporucania lekéra, suhlasu
zakonného zéstupcu ziaka a po overeni schopnosti a predpokladov pre systematicku
Sportovu pripravu v hadzane;.
Do ST zarad’uje $portovo talentovanych Ziakov riaditel’ $koly do 30. juna.
Riaditel’ Skoly mdze vyradit’ ziaka zo Sportovej pripravy:

pre neplnenie vychovno-vzdelavacich poziadaviek

pre neplnenie poziadaviek Sportovej pripravy a ak nie je u neho zaruceny vykonnostny
rast

na navrh Skoly alebo trénera ak sa zisti, ze Sportovec nema dostato¢né moralno- volové
predpoklady pre d’alsi osobny rast (porusuje principy moralky, discipliny a etiky)

na navrh lekéra zo zdravotnych dévodov

na ziadost’ zdkonného zastupcu ziaka

na ziadost’ ziaka, so suhlasom zdkonného zastupcu
vyradeni Ziaka zo Sportovej pripravy informuje riaditel’ $koly jeho zakonného zéstupcu.
Ziak, ktory je vyradeny zo $portovej pripravy nemdze pokraovat v §tidiu v ST a
preradi sa do inej triedy.

I11. Personalne zabezpecenie

Sportova pripravu Ziakov ST zabezpeuju:

1.

Pedagogicky zamestnanec povereny riaditelom Skoly s kvalifikaciou tréner hadzanej
licencie ,,A*.

Tréner s odbornou pedagogickou sposobilostou a kvalifikaciou tréner hadzanej
minimalne licencie ,,B* alebo s tplnym strednym vzdelanim a trénerskou kvalifikaciou
licencie ,,A%, ktorych kvalifikaéné predpoklady urcuji osobitné predpisy.

Komisia metodiky a vzdelavania SZH moéZe vo vynimoc¢nych pripadoch (dlhoro¢na
uspesna praca trénera s mladeZou a dosiahnuté vysledky) udelit’ vynimku.

V ST je ustanoveny

a) veduci tréner ST s kvalifikaciou trénera hadzanej licencie ,,A*

riadi §portovii pripravu v ST, vedie jedno z druzstiev ST a vytvara optimalne podmienky
pre $portovil pripravu v ST. Navrh na vediiceho trénera predklada riaditel’ $koly a klub
na schvalenie komisii metodiky a vzdeldvania SZH k 30.junu

zodpoveda za predloZenie pldnov Sportovej pripravy a vyhodnotenia ukonceného
skolského roku vietkych ST na oponentiiru odbornej komisii SZH (podl'a pokynov) v
termine do 30.jula

zabezpetuje prenos pokynov pre ST a spolupracuje s odbornymi komisiami SZH
(metodiky a vzdeldvania, mladeZe, reprezentacnd), krajskym trénerom mladeze (ak je
ustanoveny)
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usmeriiuje a kontroluje §portovi pripravu v ST

zabezpecCuje Ucast’ Ziakov na testovani podl'a pokynov SZH

zabezpeluje ucast’ trénerov ST na $koleniach, kurzoch a seminaroch usporiadanych
SZH

zodpoveda za vedenie dokumentécie a pracu trénerov ST, za vedenie evidenénych listov
ziakov ST

zodpoveda za uéelné Eerpanie finanénych dotacii pre ST v zmysle pokynov SZH

b) ostatni tréneri ST

predkladaji plan $portovej pripravy na oponentiru a schvélenie vedicemu trénerovi ST
vedu uréenu dokumentaciu a evidenciu

plne zodpovedaju za $portova pripravu v ST

vedu evidencny list hraca

vedu dennik trénera $portovej pripravy v ST

. Sportova priprava

1. V ST sa vyuluje podla upravené¢ho udebného planu zakladnej alebo strednej skoly.

Predmet Sportova priprava sa ako sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu vyucuje
podl'a osobitnych ucebnych osnov pre hadzant a v stlade so zdsadami Sportového
tréningu hadzanej v priestoroch Skoly alebo v prenajatych priestoroch, v rozsahu 4-8
hodin tyzdenne

Sportovil pripravu v hadzanej ziakov ST, ktora navizuje na vyuovanie $portovej
pripravy, zabezpecuje klub v spolupraci so skolou v rozsahu 4-6 hodin tyzdenne v
poobediiajsich hodinéch.

Riaditel’ koly so ST upravi organiziciu vyucovania v ST tak, aby zohladiiovala
poziadavky Sportovej pripravy.

Sportova priprava v ST sa uskuto¢iiuje v stlade so zdsadami metodiky planovania
Sportového tréningu v hadzanej. Realizuje sa formou Sportového tréningu, sustredeni a
ucast’'ou na Sportovych sitaziach a podujatiach. Jej sucast'ou je regeneracia a pravidelna
kontrola trénovanosti.

Vseobecnti zdravotnt starostlivost’ o Ziakov ST vykonava lekar. Vietci ziaci ST musia
absolvovat’ minimalne 1 krat za rok lekarsku prehliadku aj s funkénymi testami a
minimdlne 1 hodinu v tyzdni regeneraciu sil (plavaren, vodné procediry, masaze a
pod.).

Pre zabezpecenie koordinacie vychovno - vzdeldvacej Cinnosti a Sportovej pripravy
ziakov riaditel’ $koly zriadi ako svoj poradny organ ,Radu ST*. Clenmi rady ST st
spravidla zastupca riaditel’a Skoly, zastupca patronatneho klubu, veduci tréner a lekar.
Klub zabezpeéi vietkym Ziakom, zaradenym do ST §tart v majstrovskych sitaziach v
prislusnych vekovych kategoriach a v celoslovenskej sutazi ST a SSS.
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V. Finan¢né, materialne a odborné zabezpecenie

Cinnost’ ST finanéne zabezpetuje zriadovatel’ §koly. Na ¢innost’ ST mozu formou darov
prispievat’ aj iné fyzické osoby a pravnické osoby.

1. Na ¢innosti ST sa finanéne, materialne a odborne podiel’aju:
a) Skola

- v spolupréci s klubom personalnym zabezpecenim

- poskytnutim priestorov na tréningy a zapasy

- poskytnutim priestorov na regeneraciu podl'a moznosti skoly
- materidlnym vybavenim ST

- zdravotnou starostlivost'ou v zmluvnom zdravotnom stredisku

b) Klub:

- zabezpeCenim kvalifikovanych trénerov s pozadovanou kvalifikaciou

- financovanim u&asti ziakov ST v majstrovskych a nemajstrovskych sutaziach
- financovanim uéasti mladsieho Ziactva v celoslovenskej sutazi ST a SSS

- zabezpecfenim a poskytnutim tréningovych priestorov a zariadeni mimo Skoly
- materidlnym vybavenim druzstiev

c) Slovensky zvdz hadzanej

- metodickym usmernovanim a odbornou pomocou pri riadeni Sportovej pripravy
- vychovou kvalifikovanych trénerov, ich doskol'ovanim

- oponenturou tréningovych planov a kontrolou ich realizacie

- pravidelnym hodnotenim &innosti ST

- pripadnou finan¢nou dotéciou podl'a moznosti SZH

2. Ministerstvo §kolstva SR podporuje &innost’ tych §kol so ST, ktoré odportiéa Slovensky
zvdz hadzanej. Vysku prispevku stanovuje SZH (na ¢innost’, pripadne odmeny trénerov
atd’.).

V1. Hodnotenie ST
Cinnost’ ST bude hodnotené podra kritérii:

- uplatnenie Ziakov ST v CTM, $portovych skolach, druZstvach dorastu, prip.
najvysSich sut'aziach dospelych

- uplatnenie Ziakov ST v reprezentaénych druzstvach kadetov, juniorov SR, krajskych
vyberoch

- plnenie tréningovych planov na prislusny skolsky rok
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- posobenie druzstiev Ziactva a dorastu v majstrovskych sutaziach, celoslovenskej
stiitaze Ziactva ZS, riadenej SZH

- otvorenie 5.ro¢nika (ZS) a 1.roénika (SS), pocet $portovych tried na skole, pocet
ziakov v jednej ST, pocet Ziakov na §kole v ST celkom

- dodrziavanie tejto smernice

VII. Kontrola ST

Kontrolu tréningového procesu v ST vykonavaju metodik SZH, zvizovy tréner a tréneri
reprezentaénych druzstiev kadetov, juniorov i dospelych SR, ¢lenovia komisie metodiky a
vzdeldvania, ¢lenovia komisie mladeze SZH. V pripade, ze klub ma CTM, kontrou vykonava
aj veduci tréner CTM

VIIl. Zavereéné ustanovenia

1. V tejto smernici je zapracované usmernenie MS SR &. 151/2002-71 zo diia 1.2.2003 k
starostlivosti o Sportovo-talentovani mladez.

2. Tymto sa rusi platnost’ ,,Statatu §portovej triedy v hadzanej*, schvaleného Spravnou
radou SZH dna 13.4.1999.

3. Smernica pre zriadenie, ¢innost’ a hodnotenie ST nadobuda platnost’ ditom 1. jala
2003.

Schvélené VV SZH dia 27.08.2019



