
Slovenský zväz hádzanej  Trnavská cesta 37  831 04  BRATISLAVA 

 

 

Z Á P I S N I C A   8/2019  

z rokovania Výkonného výboru SZH, ktoré sa uskutočnilo dňa 4.11.2019 

o 12:30 hod. v Bratislave, hotel Premium. 

___________________________________________________________________________ 

  

Prítomní : J. Holeša, Ing. M. Šubák, Mgr. S. Priklerová PhD,  MUDr. J. Rudinský, F. Minarovský, 

M. Nedorost, a J. Beňo 

 

Ospravedlnení: Ing. I. Sverák a  A. Petro  

 

Prizvaní:   PaedDr. M. Jursík, E. Kelecsényi, I. Sabovik a Ing. P. Brunovský 
 

 

 

PROGRAM: 
 

1. Otvorenie         J. Holeša 

2. Kontrola uznesení a úloh SZH      P. Brunovský 

3. Správa predsedov komisií       predsedovia komisií 

4.  Informácia o projekte RCH       E. Kelecsényi 

5. Priebeh Slovenského pohára mužov a žien 2019/2020   I.Sverák a P. Brunovský 

6. Predpisy upravujúce oblasť reprezentácie a talentovanej mládeže  M. Faithová 

7. Rôzne 

 
 
 

 
 

K bodu 1 

Otvorenie. 

 

Členov VV SZH privítal J. Holeša, prezident SZH a otvoril rokovanie. VV SZH bol uznášania schopný v zmysle 

stanov SZH.  

 

 

 

K bodu 2 

Kontrola uznesení. 

 

Kontrolu uznesení vykonal P. Brunovský na základe samostatného písomného materiálu.  

Všetky ostatné uznesenia k dnešnému dňu zasadnutia VV SZH boli splnené, resp. majú termín trvalý.  

 

 

 

 

 

 

 



K bodu 3   

Správa predsedov komisií SZH. 

 

S. Priklerová, predseda TMK SZH 

S. Priklerová oboznámila členov VV SZH s plánovaným medzinárodným seminárom. TMK SZH rieši školiacie 

stredisko na vzdelávanie i na východnom Slovensku. Na doškoľovacie semináre chcú zapojiť i regionálnych 

trénerov. 

Predložila nasledovný písomný materiál: 

 

Školenie trénerov I. kvalifikačného stupňa 

Termín: 18.-20.10.2019, Modra 

Počet účastníkov: 18 

Menný zoznam účastníkov 

1. Ivona Skaličanová   Hohovec 

2. Hrubinová Alena  

3. Elmusrati Terézia,  Bytča 

4. Bučková Eva  Bytča  

5. Čikotová  Veronika Bytča 

6. Žideková Miroslava P. Bystrica 

7. Hanušová Alexandra ŠKP BA 

8. Kriho Daniel  ŠKP BA 

9. Grossman Peter ŠKP BA 

10. Brunczvik Fanni MŠK/DAC Dunajská Streda 

11. Mészáros Réka MŠK/DAC Dunajská Streda 

12. Janeková Martina Kysucké Nové Mesto 

13. Pijak Michal  Kysucké Nové Mesto 

14. Nguyen Jaroslav Dubnica 

15. Schnierer Štefan Dubnica 

16. Pukš Peter  Levoča 

17. Vanacký Robert Levoča 

18. Komara Jaroslav Levoča 

 

K 31.10. 2019 všetci úspešne ukončili školenie. Vzhľadom k tomu, že 3 z účastníkov ešte nevedeli dodať 

maturitné vysvedčenie, osvedčenie im bude vydané po jeho odovzdaní s dátumom ukončenia. 

Rozpočet 

Náklady, prenájom školiacej miestnosti a športovej haly, personálne zabezpečenie (administratíva, odmeny, 

cestovné): zatiaľ neevidujeme faktúru za prenájom. 

Školné: 1620,- Eur 

Školné v plnom rozsahu pokryje náklady SZH. 

VV SZH zobral predložený materiál na vedomie. 

 



 

F. Minarovský, predseda KM SZH 

 

F. Minarovský informoval členov VV SZH, že od ostatného zasadnutia VV SZH, komisia nezasadala, ale 

elektronickou komunikáciou riešili požiadavku z KKZH na navýšenie o 10 eur pre dotknuté družstvá v rámci 

nového rozpisu  M-SR. Finálne to predstavuje vyššie náklady o 4700,- eur oproti predošlému modelu. Dodatok 

pripraví písomne a bude predložený na schválenie členom VV SZH per rollam. 

 

J. Rudinský, predseda KRaD SZH 

 

J. Rudinský zhodnotil striedanie mladších rozhodcov so strašími skúsenejšími ako pozitívny krok, mladší 

rozhodcovia išli výkonnostne vyššie. Rovnako pozitívne hodnitil nomináci medzinárodných rozhodcov 

a delegátov v rámci EHF, resp. IHF – na 1. svetových hrách v plážových športoch v Katare sa úspešne zúčastnili 

rozhodcovia B. Mandák-M. Rudinský. Komunikácia so španielskou federáciou prebieha, reálne výmena 

rozhodcov je naplánovaná na jarné mesiace 2020. Na náhradnom seminári rozhodcov fyzické limity nesplnila 

rozhodkyňa Ľ. Majstríková. AR SZH pripravuje úpravu bežeckých limitov pre rozhodcov. 

 

P. Brunovský, riaditeľ súťaží SZH 

 

P. Brunovský skonštatoval, že všetky súťaže riadené SZH prebiehajú v zmysle schválených rozpisov súťaží. 

Rozbehli sa aj súťaže Slovenského pohára mužov a žien. ŠTK SZH vydala „Rýchlu informáciu“ a okrem iného 

sa zaoberala i mimoriadnymi opatreniami v súvislosti so zápasom SHE Tatran Prešov – Košice Crows, kde 

upravila začiatok zápasu a rovnako posunula začiatok zápasu MOL ligy MŠK /HC DAC D. Streda – HK Slovan 

Duslo Šaľa (nakoľko sa hral aj futbalový zápas v rovnakom čase). Mimoriadna udalosť nastala v ŠH v Novým 

Zámkoch, kde po predošlej súťaži v silovom trojboji prišlo k porušeniu hracej plochy a museli byť odložené 

zápasy dorasteneckej ligy ako aj zmena domáceho prostredia v zápase SHE MHC Štart N. Zámky – HK Agro 

Topoľčany, kde hostia pristúpili k danému problému ústretovo. 

 

 

J. Beňo, predseda komisie KZH 

 

J. Beňo oboznámil členov VV SZH, že komisia KZH nemala zasadnutie od ostatného VV SZH. Stále nie všetky 

KZH splnili povinnosť nahlasovania na MŠVVaŠ SR a zaslanie čestných prehlásení na SZH (TT KZH, ZA KZH 

a BB KZH od nového roka). Informoval, resp. sa spýtal na zjednodušené zápisy pre súťaže najmladších kategórii 

v novom systéme a polovicu príspevku na jednotlivé KZH. 

 

 

 

M. Nedorost, predseda DK SZH 

 

M. Nedorost uviedol, že Marián Čurilla sa dlhodobo nezúčastňuje na zasadnutiach DK SZH z dôvodu 

zaneprázdnenosti. M. Nedorost predložil návrh na ukončenie pôsobenie M. Čurillu v DK SZH a na základe 

odporúčania KE KZH na schválenie Jozefa Gedeona za člena DK SZH. 

Po diskusii členovia hlasovaním všetci „ZA“ prijali nasledovné uznesenie: 

 

U 1/8/2019: 

 

VV SZH schvaľuje ukončenie pôsobenia M. Čurillu v DK SZH a schvaľuje za člena DK SZH J. Gedeona. 

 

Z: M. Nedorost, A. Katušáková, GS SZH    T: trvalý 



 

 

M. Šubák, predseda LK SZH 

 

M. Šubák informoval, že LK SZH nemala zasadnutie. 

 

I.Sabovik, generálny sekretár SZH 

 

I.Sabovik informoval členov VV SZH, že pracujú na zložení komisie pre plážovú hádzanú na lepšie rozbehnutie 

tohto športu, jej popularizáciu a organizáciu turnajov. 

 

 

K bodu 4 

Informácia o projekte RCH 

 

E. Kelecsényi predložil nasledovný písomný materiál: 

 

SPRÁVA O ČINNOSTI RCH SÚŤAŽNÝ ROČNÍK 2019/2020 – Október 

 

1. Prehľad uzavretých zmlúv s trénermi k 31.10.2019 

 RCH 

BA 

RCH 

DS 

RCH 

SA 

RCH 

TO 

RCH 

PB 

RCH V 

2019/2020 12 4 6 9 6 12 

 

2. Kontrolná činnosť v RCH 

- Mesačné hodnotenie hlavných trénerov (ku 25. dňu v mesiaci) 

 

3. Školský program 

Počet zmluvných učiteľov a trénerov školských krúžkov 

RCH PB: 58 

RCH DS: 24 

RCH TO: 26 

RCH BA: 41 

RCH SA: 25 

RCH Východ: 31 

Spolu: 205 (aktuálne už 212) 

4. RCH Tréningy 

RCH Bratislava+RCH Dunajská Streda – dievčatá 28.10.2019, chlapci 4.10.2019 



RCH Považská Bystrica – 17.10.2019 

RCH Topoľčany – 22.10.2019 

RCH Šaľa – 29.10.2019 

RCH Východ – dievčatá 28.10.2019, chlapci 29.10.2019 

 

5. Talent program 

 Zúčastnilo 41 hráčov a 40 hráčok 

 Chlapci (Martin), dievčatá (Stupava) 

 Cieľom minikempov boli individuálne zručnosti v obrane (1:1, diagonálne postavenie), bránenie pivota 

pri otvorených obranných systémoch (bránenie clonenia a hoď a bež), nácvik a zdokonaľovanie 

otvoreného obranného systému. 

 Prvý deň, stretnutie trénerov, oboznámenie so základným cieľom Minikempu, ako robiť korekcie (všetky 

korekcie od trénerov musia byť rovnaké), rozdelenie trénerov do skupín. 

Chlapci: skupina A: Kysel, Šiška, Skupina B: Klačanský, Kovačin. Antl, Polakovič, Kondač, Gurich 

asistencia pri všetkých tréningoch. 

Dievčatá: skupina A: Straková, Hepner, Dvorščák, Skupina B: Šalátová, Ondo Eštók. Pčola, Jedinák, 

Pastorková asistencia pri všetkých tréningoch. 

 Každý deň sa realizovali workshopy s trénermi na prípravu tréningov (cieľ), cvičenia (ako pripravovať 

cvičenia), rozvoj cvičení (nechceli sme veľa cvičení, ale malé úpravy základného cvičenia, od 

jednoduchšieho po zložitejšie, takže každé cvičenia malo množstvo variácií.  

 Každý večer tréneri vyhodnocovali deň (ako sa pracovali, ako robili korekcie). 

 Na konci minikempu tréneri vytvorili ranking, kto ako trénerov. Rozprávali sa o potenciálnych hráčoch a 

hráčkach pre budúcnosť (musia byť nominovaný na všetky minikempy).  

 Hráči a hráčky boli rozdelene do 2 tréningových skupín a 3 skupín na zápas, ktorý bol posledný deň. 

 Na prvom stretnutí sme sa nezameriavali na silu (v posilňovni sa začne pracovať od budúceho 

minikepmu, kde bude hráčom vysvetlená správna technika cvičení). 

 Hráči a hráčky boli testované (beep-test, budeme opakovať každí 3 mesiace), ktorý poukázal na to, že 

nemáme veľmi dobre kondične pripravených hráčov. Pri dievčatách bol rozdiel medzi regionálnymi 

centrami a klubmi) 

 

Spracovala: Mgr. Silvia Priklerová, PhD. 

 

VV SZH predložený materiál zobral na vedomie a požiadal Mgr. S. Priklerovú, PhD. o zaslanie aktuálneho 

zoznamu všetkým členom VV SZH, učiteľom a trénerom školských krúžkov. 

 

 

 

 

 



 

K bodu 5 

Priebeh Slovenského pohára mužov a žien 2019/2020 

P. Brunovský, v mene ŠTK SZH predložil nasledovný písomný materiál 

 

Vec: Priebeh Slovenského pohára mužov a žien 2019/20 

 

V súťažnom ročníku 2019/2020 boli k dnešnému dňu riadne odohrané, v zmysle schváleného rozpisu nasledovné 

zápasy: 

 

MUŽI: 

Osemfinále 9.-16.9.2019 (na jeden zápas): 

 

SPM-01   16/19,00         MHáK Martin – Košice Crows                   27:34                          

SPM-02          15/18,00          HŠK ŠG Košice – Tatran Prešov         30:44 

SPM-03           9/19,30           HC Tatran Stupava – HKM Šaľa                     22:30                    

SPM-04           16/19,30         ŠK DAC Dunajská Streda – HáO TJ Slovan Modra   23:32         

SPM-05           16/18,00         TJ Sokol Cífer – MŠK Považská Bystrica                     16:32      

SPM-06           16/19,00         ŠKH Agrokarpaty Pezinok – HC Štart Nové Zámky     16:38   

SPM-07           16/19,00         TJ Strojár Malacky – HC Sporta Hlohovec                    25:36   

SPM-08           16/19,00         HK Agro Topoľčany – ŠKP Bratislava                          17:26      

 

Štvrťfinále SP mužov  - 11.12.2019 (na jeden zápas): 

  

SPM-09                  ŠKP Bratislava               – Tatran Prešov 

SPM-10                  HC Sporta Hlohovec              – HKM Šaľa 

SPM-11                  MHC Štart Nové Zámky         – HáO TJ Slovan Modra  

SPM-12                  MŠK Považská Bystrica          – Crows Košice 

 

 

ŽENY: 

Osemfinále 23.9.2019 (na jeden zápas): 

 

SPZ-01     23/18,00            HK Slávia Sereď – HC Sporta Hlohovec    22:33  

SPZ-02     23/18,30            ŠKP Bratislava  – HC Tatran Stupava                       19:25                 

 

Štvrťfinále 21.12.2019 (na jeden zápas): 
 

SPZ-03                     HC Sporta Hlohovec – HK Slovan Duslo Šaľa 

SPZ-04                     HC Tatran Stupva – HK Sokol Bánovce nad Bebravou 

SPZ-05                     MŠK/HC Dunajská streda – ŠŠK Prešov 

      Iuventa Michalovce – priamo nasadená do F 4 

 

Final 4 Slovenského pohára mužov sa uskutoční 14.-15.3.2019. 

V dňoch 24.-25.10.2019 prebehla inšpekcia v ŠH Bardejov za účelom kontroly haly pre prípadné 

organizovanie F 4 v Bardejove. Ďalej prebehne ešte obhliadka z marketingu SZH. 
 

VV SZH zobral materiál na vedomie a na decembrovom zasadnutí rozhodne o organizátorovi F4 SP. 

 



 

K bodu 6 

Predpisy upravujúce oblasť reprezentácie a talentovanej mládeže. 

 

Z dôvodu ospravedlnenie sa JUDr. M. Faithovej bol bod preložený na decembrové zasadnutie VV SZH 

 

K bodu 7 

Rôzne 

 

S. Priklerová, predseda TMK SZH požiadala o možnosť synchronizácie oboch matrík SZH a ČSH kvôli on line 

zápasom v MOL lige. 

J. Holeša a P. Brunovský infomovali, že ČSH po pôvodnom zámere nakoniec neodkúpil rovnaký software, aby 

mohlo obve matriky prepojiť, ale S. Švars pripraví od novej sezóny také riešenie, aby mohlo plnohodnotne 

realizovať on line zápisy i zo zápasov z ČR. 

 

P. Brunovský, riaditeľ súťaží SZH uviedol, že SZH má záujem, aby sa všetci vzdelávali a boli lepšie pripravení 

nie len fyzicky, ale aj teoreticky. SZH platí náklady na rozhodcov a delegátov najvyšších a mládežníckych súťaží 

a preto po dokončení metodiky na testovanie hráčov najvyšších súťaží mužov a žien zo strany TMK SZH, 

úprave fyzických limitov pre rozhodcov zo strany KRaD SZH je potrebné, aby boli doručené klubom otázky 

z pravidiel hádzanej (sú zavesené na web stránke SZH), určení rozhodcovia a delegáti pre príslušné kluby, 

vykonali krátke školenie z pravidiel a hráči a tréneri vykonali test z pravidiel hádzanej. Všetko v záujme 

vzájomnej lepšej spolupráce, úcty a vzdelávania klub – hráč – tréner – rozhodca. 

 

 

M. Šubák, predseda LK SZH infomoval o volebnej konferencii KE KZH. Predsedom bol opätovne zvolený Ing. 

Miloš Šubák a požiadal o udelenie plakety manželom Girdasovovým v zmysle smernice za 50 rokov v hádzanej. 

Prezident SZH J. Holeša zablahoželal M. Šubákovi k zvoleniu do funkcie predsedu KZH a plakety budú 

vyrobené v požadovanom termíne. 

 

J. Holeša, prezident SZH informoval členov VV SZH o iniciatíve poslancov D. Tittela a T. Jančulu o návrhu 

novely Zákone o športe nasledovne: 

 

Čl. I 

 

Zákon č. 440/2015 Z. z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zákona č. 354/2016 Z. z., 

zákona č. 335/2017 Z. z., zákona č. 177/2018 Z. z. a zákona č. 221/2019 Z. z. sa mení a dopĺňa takto: 

 

1. V § 4 ods. 3 písm. a) sa vypúšťajú slová „ak výkon jeho činnosti spĺňa znaky závislej práce3,“. 

Poznámka pod čiarou k odkazu 3 sa vypúšťa.  

 

2. V § 5 ods. 4 sa  za slovami „talentovaného športovca“  slovo „alebo“ nahrádza čiarkou a za slovo 

„pomeru“ sa vkladajú slová „alebo inou zmluvou, ak športovec vykonáva šport pre športovú organizáciu 

ako samostatne zárobkovo činná osoba“. 

 

Čl. II 

 

Tento zákon nadobúda účinnosť 1. januára 2020. 

 



Uvedený návrh bol zaslaný všetkým klubom SZH. Kluby najvyšších súťaží mužov a žien s uvedeným návrhom 

novely zákona súhlasili bez pripomienok. 

 

Po diskusii členovia VV SZH hlasovaním vše tci „ZA“ schválili predložený návrh. 

 

J. Holeša ďalej informoval o stretnutí predstaviteľov Poľského, Českého a Slovenbského zväzu hádzanej vo 

Varšave za účelom spoločnej kandida túry na ME žien 2024. V januári sa na kongrese EHF v Štokholme 

rozhodne o organizátorovi ME. 

Zárove pozval členov VV SZH na medzištátne stretnutie mužov, ktoré sa uskutoční dňa 28.12.2019 v Považskej 

Bystrici. 

 

 

 

 

Najbližšie zasadnutie VV SZH sa uskutoční dňa 9.12.2019 v Bratislave. 

 

Následne J. Holeša, predseda VV SZH rokovanie ukončil. 

 

 

V Bratislave dňa 4.11.2019 

 

 

Zapísal: P. Brunovský 

 

 

Overil: J. Holeša 


