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Tréning druzstiev

1) Testovanie

- Maximalny pocet 0sob v hale v pripade tréningov podla toho, ¢i su vSetky osoby KZ, OTP

alebo Z:
XXX Monitoring Stupeni 1. stupen 2. stupen 3. stupen
ostrazitosti ohrozenia ohrozenia ohrozenia
KZ Bez limitu Bez limitu Bez limitu Bez limitu Bez limitu
OTP Bez limitu 200 os. 75 os. 50 os. Zakazané
Z 100 os. 50 os. 10 os. 6 0s. Zakazané

-V pripade, Ze sa jednd o osoby so Statitom Z v 1., 2. a 3 stupni ohrozenia, tak je klub povinny
viest zoznam ucastnikov po dobu 2 tyzdriov.

Vysvetlivky:

Osoby so Statutom KZ su osoby, ktoré su plne zaockované.

Osoby so Statutom OTP su osoby, ktoré maju splnenu aspori jednu s niZsie uvedenych bodov:

a)

b)

c)

d)

e)
f)

osoba najmenej 14 dni po aplikdcii druhej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19 s dvojddvkovou schémou,

osoba najmenej 21 dni po aplikdcii prvej davky ockovacej latky proti ochoreniu
COVID-19 s jednoddavkovou schémou,

osoba najmenej 14 dni po aplikdcii prvej davky ockovacej Iatky proti ochoreniu
COVID-19, ak bola prva ddvka ockovania proti ochoreniu COVID-19 podand v
intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID- 19, alebo

osoba, ktord je schopnd sa preukdzat negativnym vysledkom testu na
ochorenie COVID-19 nie starsim ako 72 hodin od odberu v pripade RT-PCR
alebo LAMP testu alebo 48 hodin od odberu v pripade antigénového testu,
alebo

osoba prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 driami.
osoba do 12 rokov veku.

Osoby so Statitom Z st osoby, ktoré nesplfiaju vyssie uvedené podmienky.

2) V pripade vyskytu pozitivneho testu ¢lena druzstva je klub povinny
bezodkladne pisomne informovat’ o skutocnosti riadiaci organ sut'aze, kde
druzstvo Startuje.
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Opatrenia pred, pocas a po zapase

3) Testovanie

a) Zapasy alebo sa mézu odohrat’ vo vSetkych vekovych kategdridch na zéklade
nizsie uvedenej potreby testovania. Testovanie Sportovcov sa urcuje podla
toho v akom okrese sa nachadza Sportovisko:

o Ak sa Sportovisko nachadza v monitoringu
= Bez potreby testovania (max. pocet Sportovcov 100)
= S potrebou testovania (bez obmedzenia Sportovcov)
o Ak sa Sportovisko nachadza v stupni ostraZitosti
= Bez potreby testovania (max. pocet Sportovcov 50), alebo
= S potrebou testovania (max. pocet Sportovcov 200)
o Ak sa Sportovisko nachadza v 1. stupni ohrozenia
= S potrebou testovania (max. pocet Sportovcov 75)
o Ak sa Sportovisko nachadza v 2. stupni ohrozenia
= S potrebou testovania (max. pocet Sportovcov 50)
o Ak sa Sportovisko nachadza v 3. stupni ohrozenia
= Len plne zaockované osoby

Vysvetlivky:
Potrebou testovania sa rozumie splnenie aspor jedného z nasledujtcich bodov:

a) osoba najmenej 14 dni po aplikdcii druhej ddvky ockovacej Idtky proti ochoreniu
COVID-19 s dvojddvkovou schémou,

b) osoba najmenej 21 dni po aplikdcii prvej ddvky ockovacej Iatky proti ochoreniu
COVID-19 s jednoddvkovou schémou,

c) osoba najmenej 14 dni po aplikdcii prvej ddvky ockovacej Iatky proti ochoreniu
COVID-19, ak bola prvd ddvka ockovania proti ochoreniu COVID-19 podand v
intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID- 19, alebo

d) osoba, ktord je schopnd sa preukdzat negativnym vysledkom testu na ochorenie
COVID-19 nie starsim ako 72 hodin od odberu v pripade RT-PCR alebo LAMP testu
alebo 48 hodin od odberu v pripade antigénového testu, alebo

e) osoba prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 driami.

f) osoba do 12 rokov veku.

b) V pripade, Ze si podujatie (zapas) vyzaduje preukazanie sa o Statute OTP alebo
KZ, je hlavny usporiadatel’ povinny vykonat’ tuto kontrolu a v pripade zistenia
nedostatkov (nepredloZzenie poZadovanej dokumentacie) informuje o tejto
skuto€nosti rozhodcov, ktori dant osobu, resp. osoby nepripustia k zépasu.
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4) Prijazd druzZstiev do Sportovej haly

a) Prijazd druZstiev viacerymi autobusmi / autami, tak aby bol zachovany
primerany rozostup hrafov/-Cok, resp. €lenov realizacnych timov alebo
vyuzitie prekrytia dychacich ciest rdSkom. Timovy autobus musi byt
vydezinfikovany pred prichodom hracov/-¢ok.

b) Oddeleny prichod druzstiev / zabezpecit’ dostatony ¢asovy rozostup.

a) V zavislosti od konkrétnej SH zabezpe¢it’ rozdielne cesty do $atni pre obe
druZzstva.

5) Predzapasova rozcvicka a vstup druZstiev na hraciu plochu
a) Casovo prispdsobena moznostiam.

b) Predchadzanie sicasnému pouZitiu a vstupu do Satni pre hracov/-ky oboch
druzstiev

c) Oddeleny vstup timov na hraciu plochu / bez stretnutia v spolocnych
priestorov SH.

6) Hracia plocha

a) Na hracej ploche iba druzstvd a rozhodcovia (vynimka v pripade TV,
zdravotnickeho timu, delegata, ¢asomeraca, zapisovatel’a,
hlasatel’a, utieraCov palubovky — avSak tito musia mat’ raska).

7) Odjazd druzstiev

a) Odjazd druzstiev (Cas a miesto) oddeleny, podobne ako pri prijazde.
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Divaci pocas zapasu

1) Maximalny pocet divakov v hale a maximalne percento obsadenosti haly,
podP’a toho, ¢i maju vSetci divaci Statut KZ, OTP alebo Z:

XXX Monitoring Stupeni 1. stupen 2. stupen 3. stupen
ostrazitosti ohrozenia ohrozenia ohrozenia
KZ Bez limitu Bez limitu Bez limitu Bez limitu 100 os.
OTP 5000 os. 500 os. 150 os. 50 os. Zakazané
50% statie 25% sedenie 25% kapacity | 25% kapacity
75% sedenie
Z 1000 os. 100 os. Zakazané Zakazané Zakazané
50% statie 25% sedenie
75% sedenie

V pripade, Ze sa jedna o osoby so Stataitom OTP v 1., 2. a 3 stupni ohrozenia, tak je klub
povinny viest’ zoznam divakov s telefonickym alebo e-mailovym kontaktom po dobu 2

tyzditov.

Vysvetlivky:

Osoby so Statutom KZ su osoby, ktoré su plne zaockované.

Osoby so statutom OTP su osoby, ktoré maju splnenti aspon jednu s nizsie uvedenych bodov:

g
h)
)

J)

k)
)

osoba najmenej 14 dni po aplikacii druhej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou,

osoba najmenej 21 dni po aplikacii prvej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou,

osoba najmenej 14 dni po aplikacii prvej davky ockovacej latky proti
ochoreniu COVID-19, ak bola prva davka ockovania proti ochoreniu COVID-
19 podana v intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID- 19, alebo
osoba, ktord je schopna sa preukazat negativnym vysledkom testu na
ochorenie COVID-19 nie starsim ako 72 hodin od odberu v pripade RT-PCR
alebo LAMP testu alebo 48 hodin od odberu v pripade antigénového testu,
alebo

osoba prekonala ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180 dnami.
osoba do 12 rokov veku.

Osoby so Statiitom Z sii osoby, ktoré nespliajii vyssie uvedené podmienky.

Priklad:

Okres, kde sa hra zapas je v 1. stupni ohrozenia. Klub si moze vybrat ¢i do haly pusti len divikov,
ktori maju Statut KZ (plne zaockovani) — pocet divikov nie je limitovany alebo len divakov, ktori maju
Statut OTP (vid'. Vysvetlivky) — v tomto pripade je pocet divakov stanoveny na 150. Klub si vyberie, Ze
do haly pusti len divakov so statutom KZ. Na vstup do haly da oznam, Ze divaci mozu byt len plne
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zaockované osoby. Nasledne pri vstupe do haly musi klub zabezpecit organizatora, ktori sa bude ustne
pytat, ¢ije dana osoba plne zaockovana a ma pri sebe doklad o danej skutocnosti v pripade kontroly.

2) pri prichode a odchode z priestorov hromadného podujatia su divaci
povinni dodrziavat’ rozostup 2 metre medzi osobami, to neplati pre osoby
Zijuce v spolocnej domacnosti,

3) zabezpecit’ dostatony pocet organizatorov za ucelom dohPadu nad
dodrziavanim preventivnych opatreni

4) priestor pre divakov musi byt’ rozdeleny do sektorov, ktoré majua kapacitu
maximalne 1000 divakov

5) v pripade kapacity hPadiska nepresahujucej 50%, je organizator povinny
zabezpecit’ sedenie na hromadnompodujati v kazdom druhom rade,

6) zabezpelit’ pri vstupe do priestorov hromadného podujatia oznam o
skutocnosti, ¢i organizator umoziuje vstup na hromadné podujatie:

a) aj inym osobam ako osobam v rezime OTP, (Statut Z)
b) vylu¢ne osobam v rezime OTP, alebo (Statut OTP)

c) vylucne plne ockovanym osobam. (Statit KZ)

7) organizator musi byt vkaZzdej chvili schopny preukazat’ pocet osob
aktualne sa ziacastiiujicich na hromadnom podujati.
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Organizator poc¢as zapasu
Organizator je povinny zabezpecit’:

a) vykonavanie Castej dezinfekcie priestorov, hlavne dotykovych pldch,
kl'uciek, podlah v interiéri a predmetov,

b) hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a
papierovymi utierkami,

c) pri vstupe do priestorov hromadného podujatia davkovace na
alkoholovl dezinfekciu rik a dezinfikovat si ruky, alebo zabezpecit’ iny
adekvatny sposob dezinfekcie ruk,

d) pri vstupe do priestorov hromadného podujatia oznam o povinnosti, Ze
v pripade vzniku akutneho respiraéného ochorenia, je osoba povinna
zostat’ v domécej izolécii,

e) na vidite'nom mieste oznam s informéciami:
I. ak sau osoby prejavia priznaky akutneho respira¢ného ochorenia,

je potrebné telefonicky kontaktovat’ svojho oSetrujuceho lekara a
opustit’ miesto hromadného podujatia,

II. zékaz podavania ruk,
f) dostatocné vetranie priestorov,
g) kontrolovat’ dodrziavanie protipandemickych opatreni

h) v pripade potreby postupovat’ v zmysle opatreni v bode 3 — Testovanie.
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