
Systém 1. ligy dorastu
od súťažného ročníka 23/24

1. Liga mladších a starších dorasteniek



• Variant pre 12 člennú súťaž mladšieho a staršieho dorastu v sezóne 23-24

• Viac vyrovnaných stretnutí pre všetky družstvá 

• Viac kvalitných stretnutí pre popredné družstvá

• Väčší tlak na výkonnosť reprezentantov počas súťaže

• Lepšia pripravenosť hráčov reprezentácie na kvalifikácie a letné šampionáty

• Výchova väčšieho počtu hráčov pre ženské súťaže v potrebnej kvalite

• Väčšia atraktivita súťaže

Čo prinesie nový systém súťaže?



Účastníci súťaže 23-24

• 12 účastníkov v súťaži mladšieho dorastu *

• 12 účastníkov v súťaži staršieho dorastu * 

• Pravidlo o dvojičkách ostáva v platnosti

* Pozri príloha č 1



Systém súťaže

• 12 (11) účastníkov – 26 hracích dní

• Základná časť - 11 hracích dní

• Nadstavbová časť – 15 hracích dní



1. Základná časť

• 12 (11) účastníkov

• Nasadenie do súťaže je podľa Bergerových tabuliek*

• Nasadenie KLUBOV do Bergerových tabuliek je podľa umiestnenia v sezóne 22-23

• Umiestnenia pre nasadenie sa určí súčtom celkového počtu bodov mladšieho a staršieho 
dorastu klubu v sezóne 22-23*. 

• V prípade rovnosti súčtu, je pre poradie určujúce umiestnenie družstva mladšieho dorastu

• Iba 1 – kolo s každým súperom 

• 11 hracích dní

• Poradie určuje tabuľka po 11 kolách
* Pozri príloha č 2



2. Postup do nadstavbovej časti

• 6 + 6 (5) účastníkov - v dvoch skupinách

• Pravidlo dvojičiek sa pre nadstavbovú časť UPLATŇUJE

• Umiestnenie KLUBOV sa určia spočítaním celkového počtu bodov mladšieho a staršieho 
dorastu na základe spoločnej tabuľky po odohratí základnej časti. *

• V prípade rovnosti súčtu, je pre poradie určujúce umiestnenie družstva mladšieho dorastu

• 1. skupina 1.až 6. klub po základnej časti 

• 2. skupina 7. až 12. (11.) klub po základnej časti

* Pozri príloha č 3



3. Nadstavbová časť

• Základná skupina slúži ako kvalifikácia pre nadstavbovú časť

• Tabuľky pre obe skupiny – 1-6 a 7-12 (11)

• Body (výsledky) zo základnej skupiny sa prenášajú do tabuľky, ale len so súpermi z nadstavbovej skupiny

• Tri kolá s každým súperom – prvé kolo ako odveta základnej časti + doma / vonku

• 15 hracích dní

• Poradie v tabuľkách určuje poradie v 1. lige mladšieho dorastu a 1 .lige staršieho dorastu

• KLUB na 12. mieste súťaže ostáva účastníkom pre nasledujúcu sezónu. 



4. Účasť v sezóne 24 - 25
• Družstvá na 1.-12. mieste ročníka 2023-24 majú zabezpečenú účasť v ročníku 2024-25

• 13. a 14. klub prihlásený sa stávajú účastníkom v prípade len 14 záujemcov o štart v 1. lige 

• Súťaž sa môže rozšíriť maximálne na 14. účastníkov a v takom prípade prechádza na tento systém

• V prípade prihlásenia 15 a viac družstiev sa uskutoční báražový turnaj v kategórii ml. dorastu

• Výsledok kvalifikácie je určujúci pre účasť v oboch kategóriách, teda mladšieho aj staršieho dorastu

• Víťazný klub / víťazné kluby sa kvalifikuje/ú pre obe dorastenecké súťaže v ročníku 24-25

• Baráž sa uskutoční po konci súťažného ročníka – teda zo stávajúcim družstvom a ročníkmi narodenia.


