
 Slovenský zväz hádzanej  Olympijské námestie 1  831 04  BRATISLAVA 

 

 

Z Á P I S N I C A   2/2025 

z rokovania Výkonného výboru SZH, ktoré sa uskutočnilo dňa 25.2.2025 o 12:00 hod. 

     ONLINE 

 

 

 

Prítomní :    J. Holeša, P. Streicher, V. Pokorný, I. Sverák, P. Haščík, M. Lozák a J. Beňadik /pripojil 

sa v bode 3/ 

 

Ospravedlnení: M. Šubák a M. Čančinov 

 

Prizvaní:       E. Kelecsényi, I. Sabovik a P. Brunovský 

 

PROGRAM:  

1. Otvorenie         J. Holeša 
2. Kontrola uznesení a úloh SZH       P. Brunovský 
3. Správa predsedov komisií        predsedovia komisií 
4. Informácia o projekte RCH       E. Kelecsényi 
5. Ošetrenie a kontrola vypracovaných rozpisov     M. Lozák 
6. V rámci Talent programu voľba-odporúčanie trénera na základe rozhodnutia KZH M. Lozák 
7. Rôzne  

     

 

    
 

K bodu 1 

Otvorenie 

 

Členov VV SZH privítal prezident SZH J. Holeša, ospravedlnil z neúčasti M. Šubáka a M. Čančinova a otvoril 

rokovanie. VV SZH bol uznášania schopný v zmysle stanov SZH. 

 

 

 

 

K bodu 2 

Kontrola uznesení 

 

Kontrolu uznesení vykonal P. Brunovský na základe samostatného písomného materiálu.  

 

Všetky uznesenia boli splnené, resp. majú trvalý termín. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



K bodu 3  

Správa predsedov komisií  

 

 

J. Beňadik, predseda KM SZH informoval členov VV SZH, že súťaže ŠŠS bežia s malými odkladmi. Podal 

informáciu  aj ku školskému športu, kde dievčenské súťaže stredných škôl rieši organizačne SZH. Finále 

zorganizujeme v spolupráci s KE KZH. Súťaže chlapcov idú cez tzv. rúška, kde v niektorých KZH 

zaznamenávame problémy. Finále bude v Púchove. 

Minihádza by sa mala zorganizovať v Predmieri. 

 

 

 

I.Sverák, predseda ŠTK SZH  podal informáciu, že všetky súťaže prebiehajú podľa rozpisov, vypracovaná je 

nadstavba NHE a aktuálne sa sústreďujeme na finále SP žien a mužov v Trnave 1.3.2025. V nižších súťažiach je 

stále viacero predohrávok. Plánujeme v spolupráci s STVR a klubmi ďalšie priame prenosy z NHE a MOL ligy. 

 

 

 

V. Pokorný, predseda DK SZH oboznámil členov VV SZH, že mali niekoľko prípadov vyplývajúcich 

z legislatívy zo zápisov a rozhodnutia zverejnili.  

 

 

 

P. Streicher, predseda TMK SZH oboznámil členov VV SZH, že pripravujú blok č. III zo špecializácie 14.-16.3. 

2025 v Bratislave a zúčastní sa za SZH seminára k Rinck Convention vo Viedni. 

 

 

 

P. Haščík, predseda KRaD SZH uviedol, že plánujú v marci 2025 zorganizovať školenie rozhodcov licencie C. 

Informoval, že A. Budzák je po operácii a v najbližších týždňoch nebude môcť rozhodovať. Nominácie na finále 

SP žien a mužov ako aj na ostatné súťaže sú zverejnené a oboznámil členov VV SZH o námietke DHK Baník  

Most. Rozhodnutie vykonal v spolupráci s KRaD SZH a ho aj vydal riaditeľ MOL ligy P. Brunovský. 

 

 

 

M. Lozák, predseda komisie KZH informoval, že súťaže v KZH riadne prebiehajú. Riešia neplnenie si povinností 

v online zápisoch. Návrh na zvýšenie členského príspevku preberú na zasadnutí komisie KZH a následne predloží 

informáciu na VV SZH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



K bodu 4 

Informácia o projekte RCH 

 

E. Kelecsényi, vice prezident SZH predložil písomný materiál: 

 

Správa RCH pre VV SZH 
 

Február 2025  

 

• Krúžky:  

 

- Rozdelenie škôl v RCH – Adriana Lešková BA, TT a Zdena Rajnohová – ostatné.  

- Počet krúžkov: 54 BA + TT, 51 Východ + PB + SA + TO 

- Minihádzanárske turnaje: 28.1.2025 – Piešťany 

 

• Rozdelenie regiónov (8 krajov):  

 

o Región BA – Bratislavský kraj (Ľubomír Orosz)  

 

❖ Mužská zložka –  TP Tomáš Kysel  

RCH Martin Spuchlák  

❖ Ženská zložka –  TP Martin Križan  

RCH Ľuboš Hepner  

 

 Tréningy:   TP a RCH CH: 13.2.    

TP D:   11.2.   

RCH D:  13.2. 

         

o Región Západ – Trnavský a Nitriansky kraj (Tomáš Straňovský) 

 

❖ Mužská zložka –  TP Tomáš Straňovský  

RCH Tomáš Straňovský  

❖ Ženská zložka –  TP Mária Straková  

RCH Peter Pčola  

 

Tréningy:   TP CH:  12.2. 

RCH CH:  10.2. 

TP a RCH D:   12.2. 

 

 

 

 

o Región Stred – Trenčiansky, Žilinský, Banskobystrický kraj + Topoľčany (Ferdinand Minarovský)  

 

❖ Mužská zložka –  TP Ladislav Kovačin  

RCH Martin Kozák  

❖ Ženská zložka –  TP Zdena Poláková  

RCH Renáta Bartková  

 



Tréningy:  TP a RCH CH: 17.2. 

   TP D:   10.2. 

      26.2. 

 

    

o Región Východ – Prešovský a Košický kraj (Milan Foľta)  

 

❖ Mužská zložka –  TP Marián Ujhely  

RCH Marek Gernát  

❖ Ženská zložka –  TP Michal Lukačin  

RCH Dárius Rusnák  

 

Tréningy:  TP CH:  24.2. 

   RCH CH:  25.2. 

    

Pripravila: Barbora Lešková 20.2.2025 

 

 

 

VV SZH zobral informácie na vedomie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

K bodu 5 

Ošetrenie a kontrola vypracovaných rozpisov 

 

M. Lozák, predseda komisie KZH si je vedomý dôležitosti plnenia si povinnosti v otázke vypracovania zápisov 

a ich riadneho uzatvorenie na web stránke SZH. Robí osvetu na jednotlivé KZH. 

 

P. Brunovský, riaditeľ súťaží doplnil, že na kluby a KZH bolo zaslaných viacero upozornení a urgencií aj 

s uvedeným termínu, do kedy je potrebné zápisy nahrať a uzavrieť na stránke SZH. Napriek tomu niektoré kluby 

si túto povinnosť nesplnili, a tak ako bolo uvedené v urgencii, boli odstúpené DK SZH. 

 

J. Holeša prezident SZH uviedol, že pre SZH je to veľmi dôležité z pohľadu počtu členskej základne. Tri faktory 

sú kľúčové do vzorca pre určenie výšky príspevku a to: registrácia hráča/hráčky, tri štarty uvedené v zápise 

o stretnutí na web stránke SZH a zaplatený členský príspevok. 

 

 

 

 

 

K bodu 6 

V rámci Talent programu voľba-odporúčanie trénera na základe rozhodnutia KZH 

 

M. Lozák, predseda komisie KZH požiadal o preloženie uvedené bodu. 

 

 
 

 

K bodu 7 

Rôzne 

 

J. Holeša, prezident SZH informoval členov VV SZH, že sme predĺžili zmluvu s Niké, čo je veľmi dobrá správa 

hlavne pre kluby NHE. Aktuálne dochádza k výmene ministra MCRaŠ SR ako aj štátnych tajomníkov 

a riaditeľov sekcií, čím sa naša požiadavka ohľadom problematiky z ME 2022 mužov predĺži. 

Pozval všetkých členov VV SZH na finálové zápasy SP v Trnave, ktoré sa uskutočnia 1.3.2025 o 16:00 a 18:30 

hod. v priamom prenose STVR šport a aj na kvalifikačné zápasy RD mužov a žien, najbližšie 16.3. 2025 

v Hlohovci proti Fínsku. 

 

 

 

P. Streicher, predseda TMK SZH predložil nasledovný písomný materiál: 

 

Legislatívna komisia SZH (ďalej len „LK SZH“) na svojom on-line zasadnutí dňa 14.2.2025 prerokovala návrh 

TMK – Etický kódex trénera SZH a spracovala do smernice SZH , ktorá tvorí samostatnú súčasť predloženého 

návrhu.  

LK SZH navrhuje schváliť predloženú smernicu s nasledujúcim dovetkom :  

 

• platnosť smernice stanoviť od 1.7.2025 s odôvodnením, že kto z trénerov nepodpíše Etický kódex trénera, 

nebude môcť sedieť na lavičke akéhokoľvek slovenského družstva v akejkoľvek hádzanárskej súťaži 

organizovanej na území SR v novom súťažnom ročníku 2025-2026  

• každý nový absolvent trénerského kurzu sa bude musieť už na trénerskom kurze oboznámiť s Etickým 

kódexom trénera SZH a podpísať ho, ak chce pôsobiť ako tréner na Slovensku.  

 

Príloha: 

 

 

 

 

 



SMERNICA 

 

Etický kódex trénera Slovenského zväzu hádzanej (ďalej len SZH) 

 

PREAMBULA 

1. Etické povedomie je nutnou súčasťou odbornej praxe trénera SZH mužského aj ženského pohlavia (ďalej len 

tréner). Schopnosť a záväzok k etickému konaniu je základným aspektom kvality práce so športovcami. 

2. Etika sa neobmedzuje len na dodržiavanie písaných pravidiel. Obsah pojmu etika zahŕňa tiež správne postoje 

medzi športovcami, trénermi, realizačnými tímami, rozhodcami, divákmi a novinármi. 

3. Etikou rozumieme tiež duchovnú orientáciu, ktorá je základom pre správanie každého človeka, trénera 

nevynímajúc. 

4. Etické správanie vychádza okrem iného zo schopnosti vcítiť sa do pozície druhého a podľa toho aj konať. 

5. Etický kódex trénera je dokumentom, ktorý je záväzný pre členov SZH a podpis pod jeho obsahom je jednou 

z podmienok vstupu do SZH. Tréneri svojím podpisom dávajú najavo svoje stotožnenie sa s obsahom etického 

kódexu trénera. 

 

I. VŠEOBECNÉ ETICKÉ ZÁSADY 

1. Tréner rešpektuje jedinečnosť každého športovca bez ohľadu na jeho pôvod, etnickú príslušnosť, rasu či farbu 

pleti, jazyk, vek, zdravotný stav, sexuálnu orientáciu, ekonomickú situáciu, náboženské a politické presvedčenie. 

2. Tréner rešpektuje právo každého športovca na sebarealizáciu v takej miere, aby súčasne nedochádzalo k 

obmedzeniu rovnakého práva druhých osôb pri realizácii spoločného cieľa. 

3. Tréner pomáha športovcom a tímu svojimi znalosťami, schopnosťami a skúsenosťami pri ich športovom i 

osobnostnom rozvoji v jednote s pravidlami „fair play“. 

4. Tréner musí pri vykonávaní trénerskej činnosti dávať prednosť svojej profesionálnej zodpovednosti pred 

súkromnými záujmami. 

5. Tréner vykonáva každodennú činnosť na najvyššej možnej úrovni. 

6. Profesionálna etika trénera je nezlučiteľná so šírením urážok, ohovárania alebo nepodložených obvinení 

športovcov a športovkýň (ďalej len športovcov), svojich kolegov, športových orgánov, klubov i kohokoľvek 

iného. 

7. Tréner sa musí správať tak, aby svojim konaním nediskreditoval ani nepoškodil prestíž trénerského povolania. 

8. Povinnosťou trénera je vyvarovať sa všetkého, čo sa nezlučuje s etickou normou správania a čo môže v 

športovej verejnosti byť dôvodom podozrievania zo zaujatosti či neobjektívnosti. 

9. Tréner je svojím správaním príkladom pre svojich zverencov. 

10. S vykonávaním činnosti trénera je nezlučiteľné korupčné správanie alebo podvodné správanie iného druhu. 

11. Tréner neskreslene prezentuje svoju prácu v médiách a na verejnosti. 

12. Tréner s platnou trénerskou zmluvou s klubom/ zväzom nesmie byť súčasne zmluvným agentom športovca 

či spolupracovníkom agentúry zastupujúce športovca. 

 

II. PRAVIDLÁ etického správania trénera vo vzťahu k ŠPORTOVCOVI 

 

1. Tréner vedie športovcov k vedomiu zodpovednosti za seba samých. 

2. Tréner koná tak, aby chránil dôstojnosť a ľudské práva svojich zverencov. 

3. Tréner pomáha rozvíjať potenciál športovcov podľa svojho najlepšieho vedomia a svedomia 

4. Tréner dáva dôraz nie len na výkon a výsledok, ale takisto dbá o zdravie športovcov. 

 

III. PRAVIDLÁ etického správania trénera k svojmu ZAMESTNÁVATEĽOVI 

 

1. Tréner zodpovedne plní svoje povinnosti vyplývajúce zo záväzkov k jeho zamestnávateľovi. 

2. Tréner sa vo svojej každodennej praxi snaží ovplyvňovať pracovné postupy a ich praktické uplatňovanie v 

prospech spoločného cieľa so zamestnávateľom. 

 

IV. PRAVIDLÁ etického správania trénera k svojim KOLEGOM 

 

1. Tréner rešpektuje rozdiely v názoroch a praktickej činnosti kolegov, aj v prípade, že sa s nimi nestotožňuje. 

2. Tréner rešpektuje znalosti, skúsenosti a výsledky svojich kolegov a ostatných odborných pracovníkov, 

vykonáva a prehlbuje spoluprácu s nimi a tým zvyšuje kvalitu trénerskej odbornosti. 



3. Kritické pripomienky k názorom či činnosti svojich kolegov vyjadruje v takýchto situáciách a takým 

spôsobom, aby neposkytol tretím osobám možnosť posudzovať činnosť kolegov v nesprávnych súvislostiach. 

4. Tréner sa vyhýba kritike svojich kolegov v médiách. 

 

V. PRAVIDLÁ etického správania trénerov vo vzťahu k svojej trénerskej činnosti 

 

1. Tréner dbá o udržanie a zvyšovanie prestíže svojho povolania. 

2. Tréner sa snaží o udržanie, resp. zvýšenie vlastnej odbornej úrovne, celoživotným vzdelávaním, využívaním 

vedomostí a zručností svojich kolegov a iných odborníkov či praktikov prípadne uplatňovanie nových prístupov 

a metód. 

3. Tréner sa snaží pôsobiť na to, aby trénerskú profesiu nerobili nekvalifikovaní jedinci. 

4. Tréner spolupracuje pri vzdelávaní trénerov, svoje vedomosti a zručnosti dáva v prospech celej trénerskej obce. 

 

VI. PRAVIDLÁ etického správania trénera k ROZHODCOM 

 

1. Tréner rešpektuje rozhodcov ako neoddeliteľnú súčasť športového súboja a vedie k tomu aj svojich zverencov 

a spolupracovníkov. 

2. Tréner nenechá bez povšimnutia výkony rozhodcov, pri ktorých môže preukázať ich účelovosť; dôkazy 

otvorene predloží oprávneným zložkám. 

 

VII. PRAVIDLÁ etického správania trénera k  SÚPEROVI 

 

1. Tréner odovzdáva všetky svoje vedomosti, zručnosti, kreativitu a invenciu v prospech cieľa s vedomím plného 

rešpektu voči súperom a v medziach vytýčených súťažnými pravidlami (IHF/EHF/SZH). 

2. Tréner uznáva súpera ako entitu, ktorú sa snaží prekonať či poraziť iba spôsobmi vytýčenými súťažnými 

pravidlami (IHF/EHF/SZH). 

3. Tréner má k svojim súperom rešpekt tiež mimo športové zápolenie. 

 

VIII. Záverečné ustanovenia 

 

1. Každý tréner, ktorý je už držiteľom akejkoľvek licencie trénera, a chce pôsobiť  v o funkcii trénera  pri 

akomkoľvek družstve hrajúceho akúkoľvek dlhodobú súťaž na území Slovenskej republiky  je povinný 

oboznámiť sa s týmto Etickým kódexom trénera a svojim podpisom potvrdiť jeho dodržiavanie.  

2. Evidenciu trénerov, ktorí boli oboznámení s etickým kódexom a svojim podpisom potvrdili súhlas s jeho 

obsahom, vedie SZH v spolupráci s trénersko-metodickou komisiou SZH.  

3. Tréner, ktorý sa neoboznámil s Etickým kódexom trénera a nepotvrdil svojim podpisom  súhlas s jeho 

obsahom, nemôže viesť žiadne slovenské družstvo v akejkoľvek  dlhodobej súťaži na území Slovenskej 

republiky. 

4. Etický kódex trénera Slovenského zväzu hádzanej bol schválený na zasadnutí VV SZH dňa 25.2.2025 

a vstupuje do platnosti dňom jeho schválenia.  

5. Výklad tejto smernice vykonáva Výkonný výbor SZH. 

 

Spracoval:   PaedDr. Pavol Streicher, predseda TMK SZH 

Prerokovala:  LK SZH dňa 14.2.2025  

 

 

VV SZH hlasovaním všetci ZA schválil návrh tak, ako bol predložený. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I,Sabovik, GS SZH predložil nasledovný písomný materiál: 

 

Stanovisko Slovenského zväzu hádzanej k žiadostiam o podporu projektov žiadateľov v rámci výzvy 

Fondu na podporu športu 

 

Slovenský zväz hádzanej obdržal 3 žiadosti o podporné stanovisko k žiadostiam nasledovne: 

 

Žiadateľ: Sporta Arena s.r.o., Zábranie 204/40, 920 01 Hlohovec 

 

Názov projektu: „SPORTA ARENA HLOHOVEC - zlepšenie energetickej efektívnosti športovej haly“ 

 

Stručná charakteristika projektu: Hlavným cieľom projektu je zlepšenie energetickej efektívnosti športovej 

haly v Hlohovci, čím sa znížia prevádzkové náklady a zabezpečí udržateľnosť športovej infraštruktúry. Okrem 

toho projekt zahŕňa modernizáciu sociálno-hygienického zázemia, čím sa zvýši komfort pre športovcov a 

športových odborníkov ktorí využívajú túto infraštruktúru. 

  

 

Žiadateľ: Mesto Malacky, Bernolákova 5188/1A, 901 01 Malacky 

 

Názov projektu: „Rekonštrukcia palubovky a zázemia športovcov v ŠH Malina“ 

 

Stručná charakteristika projektu: Hlavným cieľom projektu je rekonštrukcia športového povrchu, 

rekonštrukcie hľadiska, doplnenie deliacich závesov, rekonštrukcia sociálno-hygienického zázemia. 

 

 

Žiadateľ: Mesto Šurany, Námestie hrdinov 1, 942 01 Šurany 

 

Názov projektu: „Telocvičňa ZŠ Bernolákova, Šurany – výmena športovej podlahy“ 

 

Stručná charakteristika projektu: V rámci stavebných prác dôjde k odstráneniu pôvodnej drevenej 

podlahy aj s podkladovým roštom. Následne prebehne dôkladné očistenie plochy po ktorom sa položí nový 

odpružený drevený rošt. V záverečnej fáze bude nalepená športová PVC krytina a puzdra pre osadenie 

volejbalových stĺpov. Na záver sa zrealizuje čiarovanie pre jednotlivé športy. 

 

Na zasadnutí VV SZH doplnil I. Sabovik, GS SZH aj žiadosť MŠK Považská Bystrica, ktorá prišla po 

zaslaní vyššie uvedeného materiálu členom VV SZH. 

 

 

VV SZH hlasovaním všetci ZA schválil návrh tak, ako bol predložený aj s doplnením o MŠK Považská Bystrica. 

 

 

 

 

Hlasovanie per rollam v dňoch 26.-27.2.2025: 

 

Schválenie podporného stanoviska k žiadosti klubu MŠK Iuventa Michalovce  k rekonštrukcii športovej haly 

pre účel žiadosti o pridelenie finančných prostriedkov z Fondu na podporu športu. 

 

Hlasovanie per rollam: 

ZA   - 8x 

PROTI   - nikto 

ZDRŽAL SA  - nikto 

 

VV SZH hlasovaním všetci ZA schválil návrh tak, ako bol predložený. 

 

 



 

Termín najbližšieho rokovania VV SZH – 25.3.2025 online. 

 

Následne J. Holeša, prezident SZH poďakoval za aktívnu účasť a rokovanie Výkonného výboru SZH ukončil. 

 

V Bratislave, dňa 25. a 27.2.2025 

 

 

Zapísal: P. Brunovský, v.r. 

 

Overil: J. Holeša, v.r.  

 

 

 

 

Originál s podpismi zapisovateľa a overovateľa zápisnice je uložený na sekretariáte SZH. 

Prístupnosť materiálov je na sekretariáte SZH. 


